Einladung zum neuen Familienstellen in Eisenbuch mit Erika Schafer

,Gehen mit dem Geist"*

Hellinger, der geniale Geist, hat das Familienstellen revolutioniert. Zunachst praktizierte er
es als Psychotherapie. Diese Form des Familienstellens wird von vielen Aufstellern auch
heute noch praktiziert und das ist recht hilfreich. Dann hob Hellinger das Familienstellen auf
eine andere Ebene. Er nannte es ,,Gehen mit der Seele”. Diese Art des Aufstellens geht (iber
das rein Personliche hinaus. Wir finden den Kontakt zu unserer Seele und damit zu unserer
eigentlichen Bestimmung. So haben wir bisher im Wesentlichen gearbeitet. In seinen letzten
Lebensjahren hat Hellinger das Familienstellen noch einmal erweitert und nannte es ,Gehen
mit dem Geist”. Lange habe ich nicht verstanden was er damit meint und konnte es auch
nicht an seinen Aufstellungen erkennen.

Jetzt, nachdem ich fiir kurze Zeit meinen physischen Kérper verlassen hatte, eréffnete sich
mir ein neuer Blick auf die Welt. Durch diese Zasur, meine ich verstanden zu haben was
Hellinger meint und bin dabei das Familienstellen auf dieser Ebene zu erforschen. Ich freue
mich, wenn mich viele auf dieser Suche begleiten.

,Gehen mit dem Geist” habe ich, ohne mir dessen bewusst zu sein, schon in den
Einzelaufstellungen mit Andreas praktiziert. Die Kissen, die ich bei solchen Aufstellungen
dazulege, wahle ich nicht auf Seelenebene, sondern auf geistiger Ebene aus. Was diesen
Unterschied ausmacht mdchte ich mit Euch in diesem Seminar erforschen.

Deshalb biete ich zundchst Seminare an, in denen wir solche Einzelaufstellungen mit Andreas
auf Filmen gemeinsam anschauen und analysieren. So meine ich, kdnnen wir am besten
erleben und deutlich machen, was es heildt ,Gehen mit dem Geist”. An den jeweiligen
Wochenenden plane ich aber auch eine Aufstellung nach der neuen Methode zu
demonstrieren.

Ich denke es wird sich ergeben.

Termine:

09.-11. Januar
06.-08. Marz
18.-20. Dezember

Beginn jeweils Freitag um 18 Uhr mit dem Abendessen
Ende Sonntag um 13 Uhr. AnschlieRend noch Mittagessen und Kaffee und Kuchen

Seminargebiihr 300,- €
Preise fiir Ubernachtung und Essen siehe beigefiigten Plan



