
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Allgemein 
Hinweis: Bei Seminaren in Eisenbuch sorgen wir für 

Unterkunft und bei ausreichender Teilnehmerzahl 
auch für Verpflegung.  

 
Ort: Alle Seminare finden statt in: 
 Eisenbuch 8, 84567 Erlbach 
 (Anmeldung erforderlich, s. einzelne Dozenten) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Anfahrt:  

 
 
Von München mit dem Auto: 
A94 Richtung Passau 
Ausfahrt Neuötting, Eggenfelden, Reischach  
weiter B 588 nach Reischach 
Reischach Ortsmitte rechts ab Richtung Zeilarn / Erlbach 
nach 3,9 km rechts ab nach Perach / Eisenbuch und geradeaus weiter 
nach 500 m rechts, 2. Gehöft mit Glocke auf dem Dach 
 
Von Passau-Simbach mit dem Auto: 
A3>B388>B588 nach Reischach, dann wie oben 
alternativ 
B12>A94 Ausfahrt Neuötting, weiter wie oben 
 
Von Regensburg Straubing mit dem Auto: 
E56 B20 Richtung Eggenfelden 
Eggenfelden ab auf 588 Richtung Altötting 
Abzweigen links in Reischach wie oben 
 
Bahn: Von München nach Mühldorf/Inn. 
Von dort Richtung Simbach. 
In Neuötting aussteigen. 
Taxi Hansbauer: 08671-2438 

 
 
 

 
Heilung heißt immer, an 
Körper, Geist und Seele 

gesunden 
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mit Erika Schäfer 
und Mitarbeitern 

 
 
 

Therapie-, Lehr- und 
Forschungszentrum Eisenbuch 8 

Leitung: Dipl. Psych. Erika Schäfer 
www.erikaschaefer.de 



 
 
 
Seminare mit Erika Schäfer 
 
 
Ausbildungsgruppen mit Erika Schäfer – 2026 
Combi 25A 21.-25.01./29.04.-03.05./01.-05.07./13.-18.10. 
Combi 25B 04.-08.02./13.-17.05./19.-23.08./10.-15.11. 
Combi 26 18.-22.03./17.-21.06./16.-20.09./25.-29.11. 
 
Kosten:  siehe Combi-Unterlagen  
 
 
 
Übungsseminar „Gehen mit dem Geist“ 
Termin: 09.-11.01.2026 
 06.-08.03.2026 
 18.-20.12.2026 
Kosten:  300,00 €  
Zeit:  Freitag 18:00 Uhr mit dem Abendessen 

Ende: Sonntag ca. 13:00 Uhr, anschließend 
Mittagessen 

 
 
Aufstellungsseminar „Gehen mit dem Geist“ 
Termin: 20.-22.02.2026 
 29.-31.05.2026 
Kosten:  500,00 € m. eigener Aufstellung 
   300,00 € o. eigener Aufstellung  
Zeit:  Freitag 18:00 Uhr mit dem Abendessen 

Ende: Sonntag ca. 13:00 Uhr, anschließend 
Mittagessen 

 
 
 
Esoterische Astrologie mit Erika Schäfer 
Termin: 03.-06.09.2026 
Beginn:  Donnerstag 18:00 Uhr mit dem Abendessen 
 Ende: Sonntag ca. 13:00 Uhr, anschließend 
 Mittagessen 
Kosten: Kursgebühr 450,- €, 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Neu! Kinderseminar mit Erika Schäfer 
Termin: 16.-19.04.2026 
Beginn:  Donnerstag 18:00 Uhr mit dem Abendessen 
 Ende: Sonntag ca. 13:00 Uhr, anschließend 
 Mittagessen 
Kosten: Kursgebühr 450,- €, 
 
 
 
Seminare mit Gastdozenten 
 
 
Astroausbildungsseminar mit Uta Korff-Strassl 
Termine: Combi 26 - jeweils am Mittwoch vor den Combis  

(siehe Veranstaltungskalender) 
Kosten*: 100,- € pro Kurstag  
Zeit: Mittwoch 9:30 – 18:00 Uhr 
 
 
 
Astroausbildung mit Wolfgang Bartolain 
Termine: Skorpion-Seminar 
 
Kosten:  siehe Flyer 
Zeit:  13.-15.03.2026 
 
 
 
KörperIntelligenz mit Karl Grunick 2026 
Termin:  25.02.-01.03. Kotodama-Klangintensiv-Seminar 

04.-07.06. Intensiv-Basic-Seminar 
04.-06.12. Erfahrungs-Seminar 

 
Kosten*: siehe Flyer 
Zeit: siehe Flyer 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
Yin Yoga für Frauen mit Sandra Solaja-Pelzer 
Termin: 10.-12.07.2026 
 09.-11.10.2026 
Kosten:  210,00 € pro Kurs 
Zeit:  Freitag 15.30 – 20.30 Uhr 
   Samstag 7.30 – 21.30 Uhr 

Sonntag 7.00 – 13.00 Uhr 
 
 
Anmeldung an:  
Therapie-, Lehr- und Forschungszentrum Eisenbuch 
Eisenbuch 8 
84567 Erlbach  
Tel.: 0 86 70 / 98 66 99  
E-Mail: schaefereisenbuch@t-online.de 
 
 
 
Systemische Lösungen mit Petra Duffek 
 
Aufstellungen – Management / Führungskräfte 
Aufstellungen – Familie/Partnerschaft/individuell 
 
Termine - 2026: 
17.-18.01. / 14.-15.02. / 14.-15.03./ 29.03. / 11.-12.04./ 
09.-10.05. / 23.-24.05. / 27.-28.06. / 18.-19.07./ 
14.-16.08. / 11.-12.09. / 10.-11.10. / 10.-11.10. /  
20.-22.11. / 13.12. 
 
Infos und Anmeldung unter kontakt@petra-duffek-coach.de 
 
 
 
 

 
 
 
 
Stand Feb. 2026 


